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Tipy, jak vybrat nezapomenutelny détsky tabor

Prvni laska, dobrodruzna stezka odvahy, studeny stan s podsadou nebo nejlepsi gulas
z kotliku. Na prazdniny stravené na détském tabore casto vzpominame cely Zivot.
Nezapomenutelné zazitky vsak nemusi byt vzdy pozitivni, pokud tabor nevybereme
spravné. Pfinasime vam nékolik tip0, jak vybrat ten spravny tabor tak, abyste na néj
vzpominali cely Zivot — a to jen v dobrém.

Tip €. 1) Dbejte na odbornost a dGvéryhodnost

organizatord, ktefi tdbor porddaji. Nejdfive si proto provérte, zda ma organizator
s poradanim tabord dostatecné zkusenosti v oboru volnocasovych aktivit, seznamte se
s vedoucim tabora a zjistéte, jakou ma odbornost a kvalifikaci. , Vedouci letniho tdbora u nds
musi doloZit vypis z rejstfiku tresty, potvrzeni od lékare o tom, Ze miZe pracovat s détmi a
mladeZi a doklad o pedagogickém vzdélani v minimalnim rozsahu Ctyficetihodinového kurzu.
Kromé toho si ale své vedouci vybirdme predevsim z fad nasich uz ovérenych externisti a
dobrovolnikd, dbame na jejich vzdéldvani a na to, aby byli zodpovédnymi cleny party
vedoucich. Nejlepsi cestou je pro nds vychova vedoucich z fad nasich clend, tedy téch, kteri s
nami vyrdstali na tdborech a krouZcich a sdileji nase hodnoty, zvyky a pfistup k détem,"
komentuje vybér vedoucich a jejich kvalifikaci pedagogicka zastupkyné feditele Strediska
volného casu Luzanky v Brné Petra Rychecka.

Tip €. 2) Zjistéte si o tabore co nejvic

Az ziskate vSechny informace o vedoucich a organizatorovi, zjistéte si co nejvic podrobnosti
o taborové nabidce. Zajimat by vas v prvé fadé mélo, o jaky druh tabora se jedna (pobytovy
nebo priméstsky), kde konkrétné se kona, jaky bude program a celotaborova hra a pro
jakou vékovou skupinu je tabor urcen. Vétsinu informaci byste méli bez problému najit na
webovych strankach organizatora.

Tip €. 3) Naslouchejte svému ditéti

Chce vase dité zUstat doma, protoze by se mu mohlo styskat, nebo se jedna o
samostatného tabornika, kterého je lepsi poslat do stanu s podsadou? To vse jsou otazky,
které je potreba ditéti polozit. Pfi vybéru tabora je totiz dilezité, aby hlavni slovo nemél
pouze rodi¢, ale také dité. Pokud své ratolesti umoznite na vybéru se podilet, budete mit
daleko vétsi jistotu, ze nepfijede dom0 s placem.

Tip €. 4) Dbejte na doporuceni

Pfi vybéru tabora je dobré dbat také na rady a zkuSenosti rodiny a pratel z vaseho okoli. Ti
vas i vase dité dobre znaji, a je proto pravdépodobné, ze se strefi do vaseho vkusu. Pokud



vase dité navstévuje néjaky krouzek, zkuste se zeptat vedouciho, zda na néj nenavazuje
tabor nebo zda nevi o néjaké podobné prazdninové aktivité. Zjistéte také, zda si s sebou
nechce vase dité vzit kamarada ze svého okoli — neni totiz nic horsiho, nez byt s neznamymi
lidmi na neznamém misté, kdyz o to vibec nestojite.

Tip €. 5) Digitalni pUst prospéje celé rodiné

V dnesni uspéchané dobé plné chytrych telefond a pocitacd mizZe byt pro vase dité
prospésny digitalni pUst, stejné jako pro rodice zvyklé mit nad ditétem neustdly dohled.
Pokud tedy na tabore neni dovolena elektronika, je lepsi mobil i tablet nechat doma.
Napfiklad na pobytovych taborech Strediska volného casu Luzanky rodice stale ve vysoké
mife udrzuji komunikaci s détmi prostrednictvim dopis0. "Prekvapivou informaci je to, Ze
pomeérné mnoho rodicu (37 %) stale preferuje komunikaci s ditétem prostrednictvim dopisd. Na
tdbore je jejich posilani a dostavani velka tradice. | kdyZ se v dnesni dobé psani dopisG mize
zdat jako prezitek, tak SMSka se prosté ve stanu povésit nedd," popisuje vysledky letni ankety
mezi rodi¢i Milena Bogdalkové z propaga¢niho oddéleni SVC Luzanky.
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